Unos podataka u tabelu
Podaci se u tabelu mogu unositi prilikom kreiranja tabele iz podataka što je opisano prilikom opisa kreiranja tabela ili unosom preko forme kada je moguće kontrolisati unete podatke. Takođe često se sreće i direktan unos podataka u tabelu (slika 1). Prilkom ovog unosa podaci se direktno upisuju u polja tabele. Izmena se vrši klikom na sadržinu polja ili selektovanjem polja i pritiskom na taster F2. 
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Slika  1 Unos i izmena  sadržine polja
Takođe se mogu koristi i funkcije za rad sa Cleapbord-om Cut,Copy i Paste za smeštanje podataka u polja tabele. Postojeći slog iz tabele može se obrisati desnim klikom na prvu kolonu tabele (u kojoj je *) ispred željenog reda i izborom Delete Record. Ovim se briše ceo red tj. slog tabele.  Novi slog dodaje se prosto upisivanjem podataka u zadnji red tabele (sa oznakom *).
